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フルミスト（経鼻弱毒生インフルエンザワクチン）について 

 

特徴 

対象年齢 2 歳～18 歳までです 

接種回数 1 回/年です 

接種方法 経鼻（両方の鼻に 1 回ずつで終了）なので、痛みがほとんどありません 

発症予防効果 従来のワクチンとほぼ同じです 

効果持続期間 半年間以上（従来のワクチンとほぼ同じか、 

より長期間持続する可能性があります） 

費用 7800 円 

他のワクチンとの接種間隔 他の生ワクチンとは最低 4 週間あけてください 

             同時接種は可能です 

副反応 鼻水等を認める事がある他は、発熱等従来のワクチンとほぼ同様です 

 

日本小児科学会からは、 

① 喘息患者、授乳婦、周囲に免疫不全患者がいる場合は不活化インフルエンザ HA ワクチ

ンの使用を推奨。 

② 免疫不全患者、無脾症患者、妊婦、ミトコンドリア脳筋症患者、ゼラチンアレルギーを

有する患者、中枢神経系の解剖学的バリア破綻がある患者は不活化インフルエンザ HA

ワクチンのみを推奨。 

となっています。 


